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狭山市立柏原小学校PTA本部

来年度の準備が始まっています

早いものでもう12月ですね。みなさんはこの1年、どんな１年だったでしょうか？今年5月に新型

コロナウイルス感染症が5類に移行したのを機に、学校生活や行事が以前のように戻り、PTA活動も

活発に行われ、柏原小PTAは充実した1年でした。

11月は来年度の地区委員会の選出も行われました。来年度のPTA本部役員の立候補も募集しており、

着々と来年度に向けての準備をしています。引き続きご協力をお願いします。

10月28日（土）水富小にて「六校合同家庭教育研修会」（第3回家庭教育学級）が開催されました。

大人も子供も褒められたい！

演題「褒めて伸ばす子育て論」
（思春期の向き合い方、アンガーマネジメント含む）

講師 美和 健太郎 先生（飯能市教育センター スーパーバイザー）

子供が朝、時間通りに起きてきた時、ひとりで宿題をやった時、大きな声であいさつをした時…
「すごい！ひとりでできたね」「大きい声がいいね！」と褒め言葉をかけていますか？
子供が何かできた時、意外と親は褒めないんです。逆に、起こしても起きない、宿題を全然やらない、
あいさつをしない時は必ず叱ります。みなさんはどうですか？

全部（100％）できなくても、少しでも（25％）できたら褒める、叱るのではなく具体的な解決策
を見つけて、それをできるようにする、できたら褒める。そうすることで子供はいい方向に伸びてい
くのだそうです。

言われてみれば、夕飯時に「このおかず美味しいね」と言われたら、すごく嬉しい！次も美味しい
ごはん作ろうかな、と大人の私でもなります。褒められれば、大人も子供も伸びるんです。

講演会では、参加者がペアになり「宿題をする子供」に対して「怒る親」「褒める親」の2つのパ
ターンを演じて、子供の気持ちを体験しました。

どんな小さな事でもいいそうです。褒めるハードルを下げると子供の行動意欲は上がる！
心掛けていきたいと思います。

また、「通じない指示あるある」で
「ちゃんとしなさい！」
「しっかりしなさい！」
「きちんとしなさい！」の３つが紹介されました。

毎日言ってる！みなさんもそう思いましたよね。
子供に何か指示を出すとき、
頭の中に映像で浮かぶくらい具体的に言うのがいいそう。

「筆箱をランドセルにしまってね」
「背筋を伸ばしてご飯を食べようね」などなど…。

少しずつでも実践できればと思います。

お手伝いしていただいた成人教育委員会のみなさんありがとうございました。

美和先生ありがとうございました



主な活動内容

●家庭教育学級（全6回）企画・運営
子育てや教育に関する講演会、給食センターや近隣施設の見学会、体験
会など、担当者を決め、企画・運営を行います。狭山市教育委員会の
社会福祉課の方のご協力をいただきながら企画します。

●運動会のお手伝い
運動会当日、会場内の見回りを当番制で行います。

●人権セミナー、講演会聴講、柏原地区の行事への参加など
事前に参加者や担当者を決め、参加します。

給食センター見学会
の様子

第1回 家庭教育学級の様子

子どもではなく、自分自身が何かを体験するなんて何年ぶりでしょうか？

今回は家庭教育学級（年6回）のお楽しみ企画！加藤牧場（日高市）で保護者同士の交流を深めな
がら、バター作り体験です。
作り方はとっても簡単。生クリーム入りの瓶を5分間シャカシャカ振るのみ。あっという間に(？)

バターの出来上がり。それから、出来上がったバターをパンに塗り試食。手作りバターは、ミルクの
風味がある優しい味でした。
試食をしながら、参加者のみなさんと子供の話や学校の話。小児科のかかりつけはどこ？なんて話

題も出ました。終わった後は、牧場内でお買い物もしましたよ。普段、できそうでできない保護者の
みなさんとの交流。とても有意義な時間でした。

成人教育委員会のみなさん、ありがとうございました。

バター作り体験

第4回 家庭教育学級

11月9日（木）in 加藤牧場
はじめに牧場の方から
作り方の説明

瓶の中身は生クリーム。
出来上がったバターを塗るパン。

5分間シャカシャカするのは結構大変。
明日筋肉痛になるかも。 出来上がり！

3学期の家庭教育学級は
「救命救急講習会」の予定です。



6月から始まったお米作り
体験教室の締めくくりは「収
穫祭」。たくさんの方々のご
協力があり、子供たちはお米
作りの初めから最後まで携わ
ることができました。本当に
ありがとうございました。

締めくくりの言葉は「農家の
みなさんが苦労して作られたお
米や野菜を、みなさんたくさん
食べてください」でした。体験
を通して学んだことや感謝の気
持ちを忘れずに、お米や野菜を
いっぱい食べましょう！

◀お米作りの先生
のお話。毎年お米
作りの先生をして
下さっています。

古代米(黒い籾)▶
と、普通のお米。

新米と古米の食べ比べクイズ！

古代米で炊いたお赤飯で
おにぎり作り

お土産は▶
育てたお米。
食べるのが
楽しみ！

収穫祭

in 柏原公民館

11月26日 日曜日

お米づくり体験教室

お赤飯おにぎりをみんなで試食。
お米クイズもしました。

活動報告
【 PTA本部】 （10/31～11/30）

日にち 内容 出席者

7/1（土） 青少年健全育成大会（聴講）参加 担当5名

7/4（火） 「ベルマーク第2回目回収のご連絡」印刷、配布 正 or 副1名

8/29（火） 第1回学校保健委員会 7名

活動内容：受付、聴講

講演内容：

1.定期健康診断の結果について（養護教論より）

2.新体力テストの結果について（体育主任より）

3.救命救急の推進について（日本AED財団理事よ

9/6（水） 「ベルマーク第3回目回収のご連絡」印刷、配布 正・ 副2名

9/8（金） 第3回運営委員会 会議

運動会パトロール担当振り分け

9/28（木） 「第1回学校保健委員会報告書」作成、印刷、配布 正1名

9/28（木） 「ベルマーク第4回目回収のご連絡」印刷、配布 正・ 副2名

9/30（土） 運動会 学校周辺パトロール 14名

活動内容：

　喫煙注意、駐輪場への誘導、

　送迎車スペースへの車誘導、交通整理

運動会 片付け（テント解体、椅子片付け） 14名

10/19（木）第3回学級厚生委員会 会議 9名

議題：

1. 懇談会について

2.ベルマーク仕分け、集計作業

テトラパック、インクカートリッジの回収

10/28（土）家庭教育合同研修会（聴講）参加 担当3名

11/2（木） 「ベルマーク第5回目回収のご連絡」印刷、配布 正 or 副1名

11/8（水） 4年生市内音楽会　活動内容：受付 担当3名

随時 ベルマーク仕分け、集計前準備 全員

正・ 副2名

担当2名

【 学級厚生委員会】 （7/1～11/8）

PTA活動に関する
ご意見・ご質問等はこちらまで！

柏原小PTAメールアドレス
skashiwabara.es.p@gmail.com
匿名でも構いません。

（個人情報の取り扱いには十分注意致します） ※9/8(金) 第3回 運営委員会 会議は、本部と各委員会の
共通の活動です。

お米作り体験教室お手伝い担当の地区委員会のみなさん、ありがとうございました。

 

  

日にち 内容 出席者 

10/31(火) PTA だより No.5 掲載依頼、掲示 書記 1 名 

11/6(月) 第 7 回本部会 会議 

・柏原祭りの反省 

本部役員 9 名 

 「R5 度 卒業式「謝辞」保護者代表立候補の 

お願い（再）」印刷・配布 

書記 1 名 

11/9（木） 【市 P 連】教育懇談会 #2 会長 

 【市 P 連】常任理事会 会議 会長 

11/11(土) 第 4 回運営委員会 会議 全員 

11/16(木) 【柏原地区】柏原まつり反省会 会長 

本部地区担当 2 名 

11/21(火) 「本部役員立候補のおねがい（対象者）」 

印刷・封入・配布 

本部役員 7 名 

11/30(木) PTA だより No.6 掲載依頼、掲示 書記 1 名 

 

mailto:skashiwabara.es.p@gmail.com


冒頭でも書いたとおり、PTA本部や一
部委員会では、来年度の準備を着々と進
めています。立候補届がお手元に届いて
いるので、保護者のみなさんもPTA役員
について少しずつ考えている頃ではない
でしょうか。

新年度に向けての本部や委員会役員を
決める際には、ぜひこれまでのPTAだよ
りをご活用ください。活動内容の詳細を
確認できます。

様々なPTA活動がありますが、できる
人ができる時に、無理なく活動すること
を心掛けています。ぜひ、ご協力をお願
いします。

終わりに

活動報告 【 広報委員会】 （9/6～10/28）

日にち 内容 出席者

9/6（水） 2学期班 第1回担当者会議 2学期班4名

議題： 正・副2名

1. 中央企画高木さんと手順の打ち合わせ

2.写真撮影内容の確認

3.郊外活動の写真撮影依頼

9/30（土） 運動会写真撮影 2学期班４名

10/4（水） 2学期班 第2回担当者会議 2学期班4名

議題：

1. 運動会写真選び

10/11（水）中央企画へ写真提出 2学期班1名

10/18（水）小谷野先生よりUSBを預かり、他の行事の 2学期班1名

写真受け取り

10/24（火）中央企画高木さんにコメントと写真送信 2学期班1名

10/28（土）六校合同家庭教育研修会 2学期班4名

日にち 内容 出席者

9/14（木）第2回成人教育委員会 会議 14名

・活動報告

・今後の活動内容

・運動会のお手伝いについて

加藤牧場バター作り体験打ち合わせ 担当2名

閉級式（救命講習会）の打ち合わせ 担当3名

9/21（木）第3回家庭教育学級（六校会）お知らせ作成 正・副3名

9/22（金）人権セミナー 担当1名

9/26（火）六校会お知らせ印刷配布 正・副3名

9/27（水）第4回家庭教育学級（加藤牧場バター作り体験） 担当3名

お知らせ作成、教頭先生チェック

9/30（土）運動会のお手伝い 15名

10/4（水）加藤牧場バター作りお知らせ印刷・配布 担当2名

10/5（木）小中公民館共催打ち合わせ 正・副担当（計4名）

六校会申込書回収、名簿作成 正・副3名

10/11（水）加藤牧場バター作りお知らせ回収 担当1名

10/17（火）第5回家庭教育学級（小中公民館共催） 担当1名

お知らせ作成、教頭先生チェック

10/25（水）閉級式について校長先生と打ち合わせ 担当1名

10/28（土）第3回家庭教育学級（六校合同家庭教育研修会） 4名

11/8（水）小中公民館共催お知らせ印刷、配布 担当2名

11/9（木）第4回家庭教育学級（加藤牧場バター作り体験） 7名

日にち 内容 出席者

9/05(火) ・第２回地区委員会準備 正・副2名

9/12(火) ・付き添い登校のお願い文書作成 正1名

9/13(水) ・第２回地区委員会 会議 18名

9/13・27(水) ・立哨 全員

9/30(土) ・運動会　パトロール・片付け作業 全員

10/5・18(水) ・立哨 全員

10/6(金) ・交通安全教室(1.2年) 12名

・付き添い登校のお願い作成・印刷・配布 正・副２名

・次年度地区委員立候補のお願い作成 正1名

10/11(水) ・交通安全教室(3～6年) 14名

・次年度地区委員立候補のお願い印刷・配布 副1名

10/28(土) ・6校合同講演会 聴講 5名

10/25(水) ・立候補用紙回収・選出について作成・印刷・ 正・副2名

随時 転入出児童の情報管理及び通学班ファイルの管理・更新。

【 成人教育委員会】 （9/14～11/9）

【 地区委員会】 （9/5～10/25）

A

各委員会役員のみなさん
今年もたくさんのPTA活動にご協力
いただきありがとうございました！
引き続き来年もよろしくお願いします。

A 人権セミナー

「子どもの人権」というテーマしか聞いて
いなかったので、参加する前はどんな内容
なのかあまりピンとこなかったのですが、
講師の先生が弁護士でありながら、３人の
父親として、ご自身の子育てのイライラや
奮闘の様子も交えて楽しくお話ししてくだ
さり、とても親近感が湧き興味深く聞くこ
とができました。
現在のいじめや不登校、少年犯罪や虐待

についても知ることができ、とても身近に
感じると共に、これからの生活に役立つヒ
ントを頂けました。
私も毎日、家事育児等で悪戦苦闘してい

ますが、それを認め温かく励まして頂いた
ような気がします。参加させて頂いてとて
も良かったです。ありがとうございました。

狭山市の富士見集会所では、毎年様々な人権問題に
関するセミナーを開催しています。（年4回）成人教育
委員会のみなさんが毎年聴講します。

【聴講参加した委員会さんの感想】
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